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MEMORABLE

Newsletter #1
Dezember 2025

Wir freuen uns, Ihnen den ersten Newsletter des Projekts ,Memorable” zu
prasentieren. Memorable ist eine europaische Initiative, die sich dafur einsetzt,
die Gesellschaft durch Kunst und Kultur fur Menschen mit Demenz inklusiver zu
gestalten. Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website, die auf Englisch,
Bulgarisch, Niederlandisch, Deutsch und Portugiesisch verfugbar ist:

memorable-project.eu

4 WAS IST MEMORABLE?

Memorable ist im Januar 2025 in Sofia, Bulgarien, gestartet und ist ein zweieinhalbjahriges
Erasmus+-Projekt, das bis Mai 2027 lauft. Das Konsortium setzt sich aus funf Organisationen
zusammen: Dazu gehoéren die Alzheimer Gesellschaft Bulgarien (Koordinator), SHINE 2Europe
(Portugal), AFEdemy - Age-Friendly Environments Academy (Niederlande), ISIS Institut fur
Soziale Infrastruktur (Deutschland) und die Dublin City University (Irland).

Unsere Mission ist es, Menschen mit Demenz durch Kunst und Kultur mit ihren Gemeinschaften
zu verbinden und im Kulturbereich Tatige mit den Fahigkeiten und Kenntnissen auszustatten,

die notwendig sind, um kulturelle Rdume einladender, offener und inklusiver zu gestalten.

In den nachsten Jahren werden wir eine Reihe praktischer Materialien entwickeln, darunter:

ein Europaisches Kompendium demenzfreundlicher kultureller Praktiken,
%’7 ein Curriculum und Schulungshandbuch,

@ eine E-Learning-Plattform und

Handlungsempfehlungen fur politische Entscheidungstrager*innen.

Lesen Sie hier mehr Uber unser Kick-off-Meeting.
Einen kurzen Uberblick tiber Memorable finden Sie auch in unserem Projektflyer,

M RUCKBLICK AUF DAS ERSTE JAHR: WAS WIR BISHER ERREICHT HABEN

Unser erstes Jahr war dynamisch und produktiv. In allen Partnerlandern wurden wichtige
Meilensteine erreicht.

Erhebungsphase und nationale Berichte

MEMORABLE'§’53 In allen Partnerlandern (Bulgarien, Deutschland, Irland, den
Niederlanden und Portugal) haben wir Literaturanalysen
und Interviews mit Vertreterinnen unterschiedlicher
Zielgruppen sowie mit Expert*innen durchgefuhrt. Ziel war
es, einen Uberblick Gber demenzfreundliche kulturelle
Praktiken zu gewinnen und Schulungsbedarfe zu ermitteln.
Die Ergebnisse jedes Landes wurden in nationalen Berichten
zusammengefasst. In diesen werden sowohl die
Herausforderungen (z. B. Stigmatisierung, begrenzte
Schulungsmoglichkeiten) als auch inspirierende lokale
Praktiken hervorgehoben.

Europaisches Kompendium veroffentlicht

NATIONAL REPORT
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Eines unserer wichtigsten Ergebnisse, das ,Europaische
Kompendium demenzfreundlicher kultureller Praktiken”, ist
nun verfugbar. Es enthalt Praxisbeispiele aus ganz Europa
und zeigt auf, wie sich kulturelle Einrichtungen anpassen
konnen, um inklusiver und personenzentrierter zu werden.
Das Kompendium hebt nicht nur bewahrte Verfahren hervor,
sondern regt auch zum Nachdenken an. Es regt
Mitarbeitende im Kulturbereich und Pflegende an dartber
nachzudenken, wie sie in ihrem eigenen Umfeld inklusivere
Ansatze umsetzen oder nutzen kénnen.

ZUM KOMPENDIUM

T Entwicklung eines demenzfreundlichen
-- Curriculums
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Co-Creation ist das Herzstuck von Memorable. In allen
beteiligten Landern wurden Workshops mit Menschen mit
Demenz, pflegenden Angehdrigen, Pflegekraften,
Fachkrafte aus dem Kultursektor und Expert*innen
abgehalten. Ihre Erkenntnisse helfen uns nun bei der
Gestaltung des Curriculums fur Menschen im Kulturbereich
sowie der Begleitmaterialien fur Pflegende.

Erfahren Sie mehr tUber die einzelnen Co-Creation-Sitzungen:

+ Compéndioc Europeu de Boas Praticas
Culturais Amigas de Pessoas com Deméncia

+ Curriculo e Manual de Formagao

- Plataforma de E-learning ‘
|
* Recomendagdes Politicas ' '

SOBRE NG Zusammenarbeit mit dem
portugiesischen MiD-Netzwerk

In Portugal stellte das SHINE 2Europe-Team das Projekt
~Memorable” dem nationalen Netzwerk von Museen fur
Inklusion bei Demenz, Rede MiD, vor.

Dies war ein wichtiger Moment, denn das Netzwerk widmet
: sich der Forderung von Wurde, Autonomie und kultureller
bl Teilhabe fur Menschen mit Demenz. Zudem starkt die
i Zusammenarbeit unsere Verbindung zu wichtigen
kulturellen Einrichtungen in Portugal.

MEHR ERFAHREN

MEMORABLE BElI KONFERENZEN UND ANDEREN VERANSTALTUNGEN

Am 7. Oktober 2025 fand im Pfalztheater Kaiserslautern die
50. Ausgabe von ,Talk unter Freunden" statt. Die
Veranstaltung widmete sich der Frage ,Kann Kultur heilen?”.
Fachleute aus den Bereichen Kultur und Gesundheit
diskutierten Uber Healing Culture und betrachteten Ansatze
wie ,Kultur auf Rezept”, kulturelle Teilhabe und die
praktischen Herausforderungen bei der Umsetzung.

Jana Eckert von ISIS Institut fUr Soziale Infrastruktur stellte
aulBerdem das Memorable-Projekt vor und zeigte, wie die
europadische Zusammenarbeit die kulturelle Teilhabe fordert.
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Girard de Soucanton MEHR ERFAHREN

Am 10. November 2025 stellte SHINE 2Europe im Rahmen
eines Austausches Uber Erasmus+-Projekte auf der
European Studies Cycle Conference 2025 Memorable vor.
Natalia Machado und Juliana Louceiro hoben dabei die
Bemuhungen von SHINE hervor, die kulturelle Teilhabe von
Menschen mit Demenz zu férdern.

MEHR ERFAHREN

Am 19. November 2025 veranstaltete das regionale
ethnografische Freilichtmuseum ,Etar” in Gabrovo eine
Schulung zum Thema ,Kulturerbe mit Sorgfalt - kulturelles
Gedachtnis fur Menschen mit Demenz”. Die Alzheimer
Gesellschaft Bulgarien stellte seine Arbeit vor, berichtete
Uber Neuigkeiten von ,Memorable” und prasentierte
praktische Methoden, um Menschen mit Demenz
einzubeziehen. Die Teilnehmenden aus der Region
tauschten Erfahrungen aus und bewerteten die Schulung
sehr positiv.

MEHR ERFAHREN

Am 20. November vertrat Inés Saavedra von SHINE 2Europe
das Memorable-Konsortium auf dem 45. Kongress der
Portugiesischen Gesellschaft fur Geriatrie und Gerontologie
in Lissabon. In der Prasentation wurde die Arbeit des
Konsortiums bei der gemeinsamen Erstellung eines speziell
far Fachleute in Kunst- und Kulturinstitutionen konzipierten

Curriculums hervorgehoben.
MEHR ERFAHREN

4 WAS KOMMT ALS NACHSTES?

In den kommenden Monaten werden wir:

® . . . . .
@5\@}@) Die Ergebnisse aller Co-Creation-Sitzungen analysieren,

£

<] Die Weiterentwicklung des Curriculums, des Schulungshandbuchs und der
E-Learning-Plattform vorantreiben sowie

ﬁ Alle Schulungsmaterialien online frei verfugbar machen.

Verfolgen Sie unsere Arbeit, um weitere Updates zu diesen spannenden Entwicklungen zu
erhalten!

MOCHTEN SIE MIT UNS KONTAKT AUFNEHMEN?

Wir freuen uns uber Ihre Ideen, Ihr Feedback oder mogliche Kooperationen. Senden Sie uns
eine Nachricht Uber unser Kontaktformular:
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xR, Kofinanziert von der ausschlieBlich denen des Autors bzw. der Autoren und spiegeln nicht zwingend die der Européischen Union
oder der Europdischen Exekutivagentur fiir Bildung und Kultur (EACEA) wider. Weder die Européische Union

‘ Von der Europédischen Union finanziert. Die geduBerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch
noch die EACEA kénnen dafiir verantwortlich gemacht werden.

& Europiéischen Union



https://de.memorable-project.eu/
https://memorable-project.eu/wp-content/uploads/2025/12/Memorable-Leaflet-A5-DE_compressed-v3.pdf
https://de.memorable-project.eu/das-projekt-memorable-ist-offiziell-gestartet/
https://de.memorable-project.eu/ressourcen/
https://memorable-project.eu/wp-content/uploads/2025/08/Memorable-National-Report-Ireland-vf.pdf
https://memorable-project.eu/wp-content/uploads/2025/08/Memorable-National-Report-Bulgaria.pdf
https://memorable-project.eu/wp-content/uploads/2025/08/Memorable-National-Report-Netherlands.pdf
https://memorable-project.eu/wp-content/uploads/2025/08/Memorable-National-Report-Germany.pdf
https://memorable-project.eu/wp-content/uploads/2025/08/Memorable-National-Report-Portugal.pdf
https://memorable-project.eu/wp-content/uploads/2025/12/Memorable-Compendium-Long-ver_digital_DE.pdf
https://memorable-project.eu/wp-content/uploads/2025/12/Memorable-Compendium-Long-ver_digital_DE.pdf
https://de.memorable-project.eu/gemeinsame-entwicklung-einer-schulung-zu-demenzgerechter-kultur-erkenntnisse-aus-irland/
https://de.memorable-project.eu/gemeinsame-gestaltung-eines-lernangebotes-beim-memorable-workshop-in-bulgarien/
https://de.memorable-project.eu/wertvolle-erkenntnisse-aus-der-niederlandischen-fokusgruppe/
https://de.memorable-project.eu/wertvolle-einblicke-aus-dem-deutschen-co-creation-workshop/
https://de.memorable-project.eu/gemeinsame-entwicklung-demenzfreundlicher-kulturerlebnisse-in-portugal/
https://de.memorable-project.eu/memorable-projekt-im-portugiesischen-netzwerk-demenzfreundlicher-museen-vorgestellt/
https://de.memorable-project.eu/memorable-projekt-im-portugiesischen-netzwerk-demenzfreundlicher-museen-vorgestellt/
https://de.memorable-project.eu/talk-unter-freunden-am-pfalztheater-kaiserslautern-healing-culture-im-fokus/
https://de.memorable-project.eu/talk-unter-freunden-am-pfalztheater-kaiserslautern-healing-culture-im-fokus/
https://de.memorable-project.eu/memorable-beim-european-studies-congress-2025-in-portugal-vorgestellt/
https://de.memorable-project.eu/memorable-beim-european-studies-congress-2025-in-portugal-vorgestellt/
https://de.memorable-project.eu/das-projekt-memorable-wurde-im-rahmen-einer-fortbildung-fur-museumsfachleute-vorgestellt/
https://de.memorable-project.eu/das-projekt-memorable-wurde-im-rahmen-einer-fortbildung-fur-museumsfachleute-vorgestellt/
https://de.memorable-project.eu/memorable-projekt-beim-portugiesischen-kongress-fur-geriatrie-und-gerontologie-vorgestellt/
https://de.memorable-project.eu/memorable-projekt-beim-portugiesischen-kongress-fur-geriatrie-und-gerontologie-vorgestellt/
https://de.memorable-project.eu/

